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Le Dossier du mois
par  A tout' Cuisines

Les poignées on y pense rarement en premier… et pourtant, elles participent pleinement au 
style, à l’ergonomie et à la praticité de votre cuisine !

Qu’elles soient discrètes, design ou complètement absentes, elles influencent à la fois le confort 
d’utilisation et le rendu esthétique de vos façades.

Alors, faut­il choisir une cuisine avec poignées ou sans poignées ?

1/ Avec poignées : le confort avant tout !

Classiques mais indémodables, les poignées restent une valeur 
sûre.

Elles facilitent la prise en main, limitent les traces de doigts et 
permettent une ouverture fluide au quotidien.

Côté style, elles offrent un large choix de finitions : inox, noir mat, 
doré, cuivré, laiton, bois… et leur taille peut aussi s’adapter à la 
largeur du meuble pour certains modèles.

En contraste ou ton sur ton avec les façades, elles participent 
pleinement au caractère de votre cuisine en devenant un véritable 
élément de déco.

Astuce : jouez sur les styles de poignées pour affirmer la 
personnalisation de votre cuisine : fine et discrète pour un look 

moderne, massive et travaillée pour une ambiance plus rustique et 
industrielle, bouton ou coquille pour un rendu cottage.

2/ Sans poignées : élégance et minimalisme !

Très tendance, la cuisine sans poignées mise sur la sobriété.

Privilégiez l’absence de poignées pour créer un rendu visuel 
fluide et moderne, parfait pour les intérieurs design ou épurés.

C’est aussi une solution qui met en valeur les matériaux : vos 
façades deviennent une surface lisse et sans rupture.

Astuce : pour renforcer l’effet design et créer un ensemble 
harmonieux et contemporain, adoptez un plan de travail fin.

AVEC OU SANS POIGNÉES : le détail qui change tout !



3/ Les poignées intégrées : le compromis parfait !

Ni tout à fait avec, ni totalement sans ! Les poignées intégrées 
jouent sur les deux tableaux : elles conservent la praticité tout en 
gardant une allure minimaliste.

Qu’elles soient moulées dans la façade ou encastrées en gorge, 
c’est un excellent équilibre entre esthétique et ergonomie.

Elles s’adaptent à tous les styles de cuisine et sont 
particulièrement appréciées pour leur nettoyage facile et leur 
résistance.

Astuce : optez pour une gorge contrastée, par exemple bronze 
sur une façade noire, pour un effet graphique subtil.

4/ Et côté entretien ?

• Les poignées classiques se nettoient facilement avec un chiffon 
doux mais peuvent accumuler un peu de poussière autour des 
fixations.

• Les modèles sans poignées exigent un entretien plus régulier des 
façades, souvent touchées directement lors de l’ouverture (les 
nouvelles façades au revêtement anti­traces de doigts permettent 
désormais de pallier cet inconvénient).

• Les poignées intégrées offrent un bon compromis et sont faciles à 
nettoyer.

  Conseil bonus :

   Pour un rendu cohérent et  assorti, 
   pensez  à accorder vos poignées 
   aux finitions de vos autres éléments : 
   robinetterie, luminaires ou électroménager. 
   Un petit détail mais un grand effet visuel !


