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Le Dossier du mois
par  A tout' Cuisines

La cuisine est aujourd’hui une véritable pièce de vie où l’esthétique compte autant que la 
fonctionnalité. L’association des couleurs et des matériaux joue un rôle essentiel pour créer une 
ambiance harmonieuse, équilibrée et pleine de caractère. Voici les combinaisons tendances 
actuellement et des conseils pour bien les accorder.            

1/ Les tendances du moment

• Le naturel chic

Le retour au bois clair, au blanc cassé et aux teintes minérales et 
nature (beige, sable, vert sauge, pierre) s’impose. Ces associations 
apportent douceur, chaleur et luminosité.
À associer avec :
­ Plan de travail effet pierre clair ou granit beige
­ Poignées discrètes en laiton brossé ou noir mat
­ Crédence effet « terrazzo » pour la touche artisanale

• Le contraste affirmé

Le duo noir et bois reste indétrônable. Il allie modernité et convivialité.
À associer avec :
­ Façades noir mat 
­ Plan de travail chêne naturel ou noyer
­ Éléments métalliques (suspensions, poignées, robinetterie)

• Les tons profonds et élégants

Les teintes vert forêt ou bleu nuit s’imposent dans les cuisines 
contemporaines. Elles donnent du caractère sans alourdir, surtout 
combinées à des matériaux naturels.
À associer avec :
­ Quartz clair
­ Poignées dorées ou cuivrées
­ Éclairage chaud pour adoucir l’ensemble

• Le total look clair et lumineux

Parfait pour les petits espaces, l’association de blanc, beige et bois 
clair agrandit visuellement la pièce.
À associer avec :
­ Plan de travail stratifié blanc ou effet pierre
­ Crédence miroir ou verre dépoli pour refléter la lumière
­ Quelques accessoires noirs pour structurer l’ensemble

Associer couleurs et matériaux dans la cuisine :
les combos qui marchent & les tendances du moment



2/ Les matériaux stars

­ Le stratifié décor bois
Indémodable, il adoucit les teintes froides et apporte authenticité.
En façade, préférez les essences claires pour un look scandinave.
En plan de travail, il s’accorde bien avec le noir, le vert ou le gris anthracite.

­ La pierre et ses effets
Granit ou céramique : les effets minéraux apportent de la sophistication.
Idéal pour équilibrer une couleur forte.
Se marie parfaitement avec des façades mates et des tons chauds.

­ Le métal
Noir, inox, doré ou laiton : il structure et modernise.
En petites touches : poignées, robinetterie, crédence ou luminaire.
À doser avec équilibre pour éviter l’effet industriel trop froid.

­ Le stratifié
Pratique et abordable, il permet toutes les fantaisies de couleur.
Parfait pour un style contemporain.

4/ Nos conseils d’agencement

1. Trouver l’équilibre :
Si la couleur est forte, compensez avec des matériaux sobres.
Si le matériau est texturé (bois marqué, quartz veiné), préférez une teinte neutre.
2. Penser à la lumière :
Les tons foncés gagnent en élégance avec un bon éclairage.
Les couleurs claires révèlent mieux les volumes dans les petites cuisines.
3. Harmoniser les textures :
Mélanger mat et brillant donne du relief.
Un plan de travail effet pierre se marie bien avec des façades mates, par exemple.
4. Miser sur les détails :
Poignées, crédence, robinetterie ou même électroménager (noir, cuivre, blanc mat) complètent 
le style.

Style Couleurs et matériaux Ambiance obtenue

Nature et douceur Bois clair/vert sauge/
blanc cassé

Chaleureuse et 
apaisante

Élégant et 
contemporain

Noir mat/bois/touches 
laiton

Chic et intemporelle

Créatif et audacieux Bleu nuit/quartz blanc/
doré

Raffinée et originale

Graphique et urbain Gris anthracite/béton/
noir       

Moderne et structurée

Scandinave et lumineux Blanc mat/bois clair/gris 
perle

Douce et minimaliste

3/ Les associations qui marchent à tous les coups


